Un triptyque fondé sur le sport, la convivialité et la solidarité

Les 21 et 22 novembre, la Ronde du Castelas féte ses 10 ans. Organisée en partenariat avec la cave
coopérative des vignerons du Castelas lors du week-end des vins primeurs, 'édition 2010 rendra hommage a
Bernard Redon, président fondateur gui nous a quitké trop tét,

« A |'origine, en 2000, ce gqui me motivait c'était la course. Ce gui manime aujourd'hui ,

c'est I'esprit solidaire qui s'est créé au fil des ans et qui est aujourd’hui un des piliers de la Ronde,

Pour autant lagualité sportive de I'événement est toujours a son meilleur niveau. C'est la premiére

course du département en terme de fréquentation et elle figure dans le peloton de téte des courses régionales.
Le parcours, 10,5 km a travers le vignoble et le village, est technigue et exigeant. C'est une succession de bosses
gue certains gualifient de « casse pattes =,

mais il reste accessible & tous. Esther Rodrigue et Magalie Guieu, respectivement, 72 et 69 printemps

au compteur bouclent I'édition 2008 en 1h12 et 1h37. La Ronde est aussi une étape du challenge de la
convivialité au sein duguel elle figure en bonne place au coté des marathons du Médoc, de Cognac, de la ronde
des Péres Noél d’'Issy-les-Moulineaux... Ce succés destime lui assure une bonne fréguentation.

En 2008, nous totalisons 1340 dossards, dont 200 attribués & La Ronde des enfants.

La convivialité c'est I'art de vivre, c'est le plaisir de partager un moment sportif sur un parcours jalonné

de musique, de ravitaillements copieux ol les produits de terroir sont mis a 'honneur.

La solidarité c'est soutenir la recherche médicale en financant des associations militantes et en organisant

des tables rondes thématigues ol les témoignages sont associés a la parole des praticiens.

Ce volet est un rendez-vous récurrent gui interroge le réle du sport dans la société » exposait Bernard Redon.

LES INSCRIPTIONS

Bulletin d'inscription & retirer sur le site larondeducastelas.com
Fin des inscriptions. Samedi 7 novembre 2009

Il n'y aura pas d'inscription le jour J.

LE PROGRAMME
Samedi 21 novembre 2009

15 h 00 : Visite du vignoble.

17 h 00 : ™ Dopage, les risques de la performance & tout prix ™

Conférence débat au Castelas, présidée par le professeur Dubois, directeur du centre Val d"Aurelle -
Paul Lamarque, centre de lutte contre le cancer.

18h 45 : Apéritif gratuit, animations, découverte du primeur avec les vignerons du Castelas.

20h 30 : Soirée du primeur
Cave des vignerons du Castelas.

Dimanche 22 novembre 2009

D9hOD : 1ler départ course enfants,
Salle Jean Galia.

9h 15 : 2éme départ course enfants,
Salle Jean Galia.

10h 00 : Départ de la Ronde du Castelas,
Cave des vignerons du Castelas,
Arrivée salle Jean Galia.



